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INTRODUÇÃO
«Então, já sabes o que queres ser quando fores grande?!» Não há crian-

ça que não tenha já ouvido esta pergunta mil vezes. E se há pessoas que 
sabem desde pequeninas aquilo que querem fazer quando forem gran-
des, há outras que nem por isso. 

Aqui tens uma lista de mais de 250 profi ssões. Algumas não precisam 
de apresentação, mas outras têm descrições muito úteis. Ou seja, ex-
plicamos-te o que signifi ca ser jornalista, designer ou eletricista, mas 
também descrevemos profi ssões mais complexas, sobre as quais talvez 
nunca tenhas ouvido falar, como por exemplo aquicultor, viticultor ou 
paleontologista.

O livro está organizado por secções. Por exemplo, profi ssões rela-
cionadas com a construção de uma casa estão todas juntas no mesmo 
capítulo, profi ssões relacionadas com a saúde ou com a agricultura estão 
noutros capítulos. Isto para que te seja mais fácil encontrares aquilo de 
que achas que podes gostar. Pelo meio, há também uma sé-
rie de curiosidades sobre a história de algumas profi ssões, 
informações adicionais divertidas e ainda algumas dicas.

Explicamos-te também como eram algumas profi s-
sões que já não existem (como acendedor de lampiões) 
e tentamos fazer uma viagem ao futuro, indicando-te 
profi ssões que imaginamos que vão existir daqui a al-
guns anos. A ideia é que te divirtas a ler, que aprendas 
sobre várias profi ssões, e fi ques com umas luzes acerca 
daquilo que possas vir a gostar de fazer profi ssionalmente. 

E da próxima vez que uma pessoa adulta te perguntar se já sa-
bes o que vais ser quando fores grande, mostras-lhe este livro 
e dizes: «Não, ainda não sei. Mas já estou a tratar disso!»

AF_M_LivroDasProfissoes.indd   7 27/02/2019   12:53



ARQUITETA
PAISAGISTA

JARDINEIRO

PINTOR

AGENTE 
IMOBILIÁRIO

DESIGNER 
DE INTERIORES

CANALIZADORA

ENCARREGADO
DE CONSTRUÇÃO

LADRILHADOR

AF_M_LivroDasProfissoes.indd   8 27/02/2019   12:53



CONSTRUÇÃO
DE UMA CASA

ELETRICISTA

PEDREIRO

CARPINTEIRO

TÉCNICA
DE GÁS

ARQUITETO

ESTUCADOR

SERRALHEIRO

ENGENHEIRA 
CIVIL

AF_M_LivroDasProfissoes.indd   9 27/02/2019   12:53



10

Arquiteto 
É quem faz os desenhos (chama-se pro-
jeto arquitetónico) para se saber como 
construir, por dentro e por fora, uma 
casa, um prédio, uma fábrica ou uma 
escola. Tem de estudar, planear, ser su-
percriativo e imaginar no papel como 
tudo vai fi car na vida real. Pensa onde 
vão ser os quartos, a sala, e não se pode 
esquecer da casa de banho!   

Engenheira Civil 
Faz a gestão e a planifi cação 
de uma obra. Não há uma 
estrada, um aeroporto, um 
túnel, uma ponte ou uma 
barragem sem um engenhei-
ro civil que faça os cálculos 
(vais precisar de muita Mate-
mática!), para que tudo corra 
bem com a construção. Ana-
lisa mapas, testa os solos e 
também os materiais que vão 
ser usados.

Designer de Interiores 

É quem projeta e orienta os trabalhos 
feitos aos espaços interiores e exterio-
res de uma obra. Por exemplo, de uma 
casa, loja, museu ou estádio de futebol. 
Estes designers tentam que a parte es-
tética, da beleza de uma construção, 
bata certo com a parte técnica.  

Arquiteta 
Paisagista 

Olha para uma paisagem e sabe 
como a pode planear da me-
lhor maneira, ordenando os di-
ferentes elementos (arvoredo, 
espécies de plantas, etc.) de 
maneira a haver um equilíbrio 
ecológico. Estes arquitetos de-
vem sempre pensar nos aspe-
tos estéticos, sociais e econó-
micos do seu trabalho.

Agente 
Imobiliário 
Os seus cartazes a anun-
ciar a venda ou o aluguer 
de uma casa estão es-
palhados um pouco por 
todo o lado. São pessoas 
que tentam fazer com 
que os que querem ven-
der ou alugar uma casa e 
os que querem comprar 
ou alugar uma casa se 
encontrem e façam ne-
gócio.  
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